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Com-Hom

Après plusieurs années de travail en industrie, j'ai eu la profonde envie de mettre mes 
connaissances au service des entreprises qui forment le tissu économique de ma 
région.
J'aime lier la technique (Ingénieur de formation - Grenoble INP) au développement 
d'une démarche d'amélioration continue (Mastère Spécialisé en QSE - Cesi de Lyon) et 
de mise en conformité process et produit.
Mon credo est d'autonomiser au maximum les personnes et la structure en 
transmettant des outils et le sens derrière chaque action dont l'objectif n'est pas 
uniquement financier ou réglementaire mais surtout humain, social et sociétal.

Je trouve en Com-Hom une énergie fédératrice grâce aux différentes compétences et 
personnalités. Des valeurs surtout, bienveillance, écoute et partages qui créent une 
réelle synergie.

Responsable QSE (Qualité, Sécurité, Environnement) depuis 2010
Evaluation réglementaire, animation du système de management
Ingénieur certification & Pilote de projet R&D
Enseignante à Grenoble INP ESISAR : Gestion de projet et Qualité projet
Formatrice SST (Sauveteur Secouriste du Travail) / Prévention des risques et 
premiers secours. Sapeur-pompier volontaire
Tour du monde de 12 mois
Création, gestion et revente d’une entreprise
Diplôme : Ingénieur et Mastère Spécialisé QSE

Travail en équipe, Communication
Empathie et écoute, Parler vrai
Dynamique & efficace, Passionnée
Esprit de synthèse

Management de la Qualité, Sécurité et Environnement 
Certification produits
Acteurs SST (Sauveteur Secouriste du Travail)
Prévention et gestion du stress
Gestion du temps, communication
Gestion de projet, cohésion d’équipe
 
 
Accompagne les individus et les organisations souhaitant réaliser un nouveau 
potentiel.

« Pour apprendre quoi que ce soit, commencer par y trouver un sens. »
      Seymour PAPERT

Selma Benhamou
selma.benhamou@com-hom.com     

Tel : 06 23 88 60 34
N° Organisme Formation

84 26 03179 26
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